
Alters- und Gewichtsklassen 2024

 Judo-Verband Schleswig-Holstein e. V.

Alter Zeit Jahrgang

männliche Jugend U 11 8-10 in gewichtsnahen Gruppen 2` 14/15/16

männliche Jugend U 13 10-12 28 31 34 37 40 43 46 50 55 +55 3 12/13/14

männliche Jugend U 15 12-14 34 37 40 43 46 50 55 60 66 +66 3 10/11/12

             Mannschaft 

Jugendpokal U 15 12-14 40 46 55 66 + 66 (>64) 3 10/11/12

Männer U 18 15-17 46 50 55 60 66 73 81 90 + 90 4 07/08/09

Deutsche Vereinsmeisterschaft U 18 14-17 50 55 60 66 73 +73 (>73) 4 07/08/09/10

Männer U 21 17-20 60 66 73 81 90 100 + 100 4` 04/05/06/07

Männer ab 17 - 60 66 73 81 90 100 + 100 4 07 und älter

weibliche Jugend U 11 8-10 in gewichtsnahen Gruppen 2` 14/15/16

weibliche Jugend U 13 10-12 27 30 33 36 40 44 48 52 57 +57 3 12/13/14

weibliche Jugend U 15 12-14 33 36 40 44 48 52 57 63 +63 3 10/11/12

            Mannschaft 0 0 0

Jugendpokal U 15 12-14 40 48 57 63 +63 (>61) 3 10/11/12

Frauen U 18 15-17 40 44 48 52 57 63 70 78 + 78 4 07/08/09

Deutsche Vereinsmeisterschaft U 18 14-17 44 48 57 63 +63 (>63) 4 07/08/09/10

Frauen U 21 17-20 48 52 57 63 70 78 + 78 4` 04/05/06/07

Frauen ab 17 - 48 52 57 63 70 78 + 78 4 07 und älter

Stand: 02.03.2022 aber ohne Gewähr M. Neumann.



Bei Mannschaftsmeisterschaften und Turnieren sind die angegebenen Mindestgewichte zu beachten !!!

Stand: 02.03.2022 aber ohne Gewähr M. Neumann.


