Judo-Verband Schleswiqg-Holstein e.V.

Lehr- und Prifungsreferent
Torsten Weidemann
Email: Lehrreferent@JVSH.de

Homepage: www.jvsh.net

Lehrgang zur Trainer-C Ausbildung 2026

Veranstalter:

Ort:

Auftakt:

Prasenzdatum:

Uhrzeiten:

Eintreffen:

Voraussetzungen:

Startgeld:

Meldungen:

Meldeschluss:

inkl. Kyu- Graduierungs-Lizenz

Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Eutiner Str. 45, 23714 Malente

Kick-off Meeting
am 18.01.2026 von 18:30 Uhr—-20:30 Uhr (online)

06.-08.02.2026, 27.-29.03.2026, 05.-07.06.2026, 12.-14.06.2026
und 28.-30.08.2026

freitags: 17:00 Uhr bis 22:00 Uhr

samstags: 09:00 Uhr bis 22:00 Uhr

sonntags: 09:00 Uhr bis je nach Inhalt

freitags bis 17:00 Uhr

e Judoka der JVSH-Vereine mit gultigem digitalem
Mitgliedsausweis

e vollendetes 16. Lebensjahr

e Beherrschung aller Fertigkeiten der GKKZ (siehe Anhang)

e Graduierungsempfehlung: mindestens 3. Kyu

e Empfehlungsschreiben des Vereins
e Moglichkeit, digital zu arbeiten (PC, Tablet etc.)

e 1.Hilfe-Bescheinigung, aktuelles erweitertes
FUhrungszeugnis, DJB Ehrenkodex

650,- Euro je gemeldeten Teilnehmer
Gute Nachrichten fur den organisierten Sport in Schleswig-Holstein: Mit
der neuen Qualifizierungsoffensive fordert das Land fur Verbande des
LSV die Teilnahmegebihren von Ausbildungsveranstaltungen
insbesondere im Qualifizierungswesen von Trainer*innen.

Wir haben die entsprechende Forderung beantragt. Es entfallt somit das
aufgefiihrte Startgeld. Die Teilnehmer*Innen haben lhre Fahrtkosten
selbst zu tragen.

Es steht nur eine Dbegrenzte Anzahl
Ausbildungspléatzen zur Verfiigung

Uber die Homepage
https://jvsh.net/common/lehrwesen/trainer-c-ausbildung/

Sonntag, den 14.12.2025
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Haftung: Die Teilnehmer sind flur einen ausreichenden Versicherungs-
schutz selbst verantwortlich.

Hinweise: Far die Anmeldung zu der Ausbildung ist ein digitaler Judo Pass
sowie die digitale Lizenz ,Ehrenkodex des DJB* erforderlich.
Letztere kann Uber das DokuMe-Konto, mit dem der Judo-Pass
registriert ist, beantragt werden.

Diese Ausbildung wird in der Form des "Blended Learning"
durchgefuhrt. Das heiBt, ein Teil der Theorie-Einheiten werden per
E- Learning vermittelt.

Die Ubernachtungen sind in SBZ Malente vorgesehen
Krankenkassenkarte, Schreibutensilien, Sport- und Waschzeug
nicht vergessen

Bettwasche wird gestellt, Handtlicher etc. sind mitzubringen

Die Trainer-C-Lizenz wird bei bestandener Prufung zum
16.Geburtstag ausgestellt.

Die Pruferlizenz wird zum 18. Geburtstag ausgestellt.

Datenschutz: Die Mitgliedsvereine des Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V. haben gem. DS-GVO
ihre Mitglieder Uber Datenschutzhinweise zu informieren, und sich um die Einholung
der Einverstiandniserkldrungen der gesetzlichen Vertreter zu kiimmern. Der Judo-
Verband Schleswig-Holstein e.V. stellt zu diesem Zweck Formulare auf der
Homepage https://jvsh.net/content/datenschutz.html zur Verfugung. Durch die
Meldung zu dieser Veranstaltung (besser Talentsichtungslehrgange) ist der Verein
Verantwortlicher iSd. DSGVO . Im Zusammenhang mit der Einwilligungserklarung zu
den Fotoaufnahmen gem. Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO ist der Judo-Verband Schleswig-
Holstein e.V. Verantwortlicher.

Kiel, den 13.11.2025

Gez. Torsten Weidemann Gez. Andreas Vogel
JVSH-Lehr- und PrUfungsreferent JVSH-Sportdirektor
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Die Grundkampfkonzeption(GKKZ) des DJB-Nachwuchs
* Angriff und
O-Soto-Gari | Verteidigung aus der
eigenen Befreiung aus der

|

| Rickenlage. Beinklammer
S S Angriff in Oberlage

|

. . | . » -

h Ko-Uchi-Gari | | | O-Uchi-Gari h Ubergang vom
i | i Stand zu Boden

|
- [ — — — — — — — — — | ———————— > -

I Angriff und Befreiung und
w ) | ) w Verteidigung gegen Halten de(
a Morote Seoi-Nage| | | Sode-Tsui-Komi-Goshi a Die Bank/Bauchlage Haupthaltegriffe

|
V4 | V4
a | a Vorbereitende

Uchi-Mata | | Ippon Seoi-Nage Ubungen
GKKZ fiir den Bereich Tachi-waza (Rechiskampfer) GKKZ fiir den Bereich Ne-waza

Deutscher Judo - Bund e.V.




Judo-Verband Schleswiqg-Holstein e.V.

Lehr- und Prifungsreferent
Torsten Weidemann
Email: Lehrreferent@JVSH.de

Homepage: www.jvsh.net
Einwilligungserklarung zur Nutzung von Bild-, Foto- und Tonaufnahmen

Vor- Nachname in Druckbuchstaben
Die Einwilligungserklarung wird erteilt an die Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V..

Der Judo-Verband Schleswig-Holstein e V. darf Bild-, Foto- und Tonaufnahmen von mir anlasslich
der Turniere vom Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V. fur die folgenden Zwecke anfertigen,
speichern und verwenden bzw. verdffentlichen:

. Aushange,
. Internet
und Publikationen der Siegerfotos/Mannschaftsfotos
Eine Verwendung der Aufnahmen fir andere als die beschriebenen Zwecke oder ein
Inverkehrbringen durch Uberlassung der Aufnahmen an Dritte findet nicht statt.

Der Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V. versichert, dass mir auch bei Nicht-Einwilligung oder
Widerruf der Einwilligung keinerlei Nachteile entstehen.

Einwilligung:

Ich bin damit einverstanden, dass Der Judo-Verband Schleswig-Holstein eV. Ton- und
Bildaufnahmen von mir ausschlieRlich fiir die oben genannten Zwecke anfertigt, speichert und
verwendet. Zu diesem Zweck Ubertrage ich dem Judo-Verband Schleswig-Holstein elV. die
uneingeschrankten und unentgeltlichen Nutzungs- und Verwertungsrechte an diesen
Aufnahmen.

Sollten digitale Fotos oder andere Dateiformate zur weiteren Verwendung durch mich zur
Verflgung gestellt werden, bestatige ich hiermit, dass ich diese Fotos selbst aufgenommen
habe und mit der Verwendung keine Urheberrechte Dritter verletzt werden.

Die Zustimmung zur o. g. internen Verwendung erfolgt auf freiwilliger Basis. Ich bin jederzeit

berechtigt, diese Zustimmung zu widerrufen.

Ort, Datum Unterschrift (gesetzlicher Vertreter)



